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中国民族管弦乐队的历史与展望
!傅利民 郑毅生

我国的民族乐队可上溯至远古先秦时期。近年，在随县曾

侯乙墓出土的以编钟、建鼓为主的“钟鼓”乐队，证明：!"""多

年前的春秋战国时期已经有了庞大的乐队，音响比例、演奏方

位、音色配合等基本原则也已明确。在历史的长河中，中国的

民族乐队是以宗教乐队、宫廷乐队以及民间乐队等几种方式

延续着的。民族乐队艺术作为文化的载体，凝聚着民族精神，

体现着民族的文化的特殊品质。随着社会生活的进展，民族乐

队的存在方式也在不断地进行变化。尤其是 #$!"年上海大同

乐会的成立可谓是探索新型民族乐队的开端。此后，新型民族

乐队发展迅速，融丝竹与吹打为一体，即有宽广的音域、丰富

的音色，又有较为统一的音律、适当的音量关系。保持、发扬这

些可贵的艺术特点，应当是今后建设中国民族管弦乐队的基

本着眼点。进一步向西方交响乐队的优秀经验学习，同时进一

步摆脱交响乐队模式的影响仍是我们今后建设中国民族管弦

乐队的双向任务。

一 中国民族管弦乐队的历史回顾

中国民族管弦乐队 %简称中国民族乐队，再简称中乐队 &

的历史可以追溯到 !"""多年前的周代。那时的雅乐乐队包括

吹奏乐器 %!、"、箫、埙、笙等 &、打击乐器 %钟、磬、鼓等 &，最重

要的是打击乐器，没有拉弦乐器，这种乐队一直持续着，当今

祭孔典礼上仍可见到。隋唐时期兴起的燕乐乐队又增添了不

少民间乐器 %如大小笙、大小筚篥、方响、琵琶、五弦、箜篌、筑、

筝等 &，仍然没有拉弦乐器。

与此同时，中华文化在历史上也经受了几次外来文化的

强烈冲击。第一次是汉晋之际印度佛学的传入。第二次是唐朝

前后的丝绸之路。第三次是明清之际西学东渐。几次冲击，却

未能从根本上改变中国民族的文化心理结构，相反，使中国文

化更加充实。中国民族乐队丰富多样，其主要原因是当时中华

民族的强大，对外来文化有足够的同化力。自 #’("年第一次

鸦片战争使中华民族的自尊真正受到伤害，天朝帝国日趋没

落。百多年来，多少同仁志士演出了幕幕悲壮之剧，中华自尊

得以恢复，它的文化也在悲壮的洗礼中再生。这一时期，中国

民族乐队发展缓慢。

#$!" 年上海大同乐会成立，开始着手建立以箫、埙、笙、

钟、磬、七弦琴、瑟等乐器组合的雅乐乐队，后来转向从笛、笙、

木鱼、大鼓、琵琶、阮、筝、二胡、大胡等丝竹乐器为主，包括弹、

拉、吹、打四类乐器的民族管弦乐队。他们首演了《春江花月

夜》等乐曲，获得成功，一直流传至今。这可以说是参考西洋管

弦乐队的经验，探索建立新型民族乐队的开端。

建国初期，民族乐队非常流行，各地都根据自己的条件配

备乐器。有以民间丝竹乐队为基础建成的；有以民间吹打乐队

为基础建成的乐队，吹、打、弹、拉都用，边演边建，从实践中摸

索理想的编制。

#$)* 年，全国音乐周时，中央广播民族乐团由拉弦乐器

组 %板胡、高胡、中胡、大胡、低胡 &、弹拨乐器组 %扬琴、琵琶、三

弦、小阮、大阮、低阮 &及由笛子、新笛、笙、鼓等吹打乐器组成

民族乐队，演奏了原为西洋管弦乐队创作的《陕北组曲》、《瑶

族舞曲》等作品，艺术效果明显高于那时的西洋管弦乐队，轰

动了全国民乐界，使中国民族管弦乐队的发展有了质的飞

跃。

内容摘要：本文首先回顾了中国民族乐队的历史，然后指出了我国在民族管弦乐队的改

革中存在的一些问题，最后作者就合理地建立起我国的民族管弦乐队提出了

新的构想。
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!"#! 年 !! 月，中国音乐家协会在北京召开了民族乐队

音乐座谈会。来自全国各地的民乐工作者广泛交流乐曲创作

和乐队建设的经验和问题。大家纷纷提出创建民族乐队的方

案，希望早日有个比较完善、统一的乐队建制。

!"#$ 年山东前卫民族乐队采用了高、中、低成套唢呐和

芦笙筒、云锣、鼓、柳琴等经过改革的乐器，成功地演奏了《旭

日东升》、《不朽的战士》、《解放军进行曲》等大量描写现代军

人的乐曲，还能大吹大打，表现宏伟、强烈的气势。人们说：“丝

竹加吹打，比较全面发展了民族乐队，使之又一次得到质的飞

跃。”

%& 年代，中国民族管弦乐队的发展缓慢，无论是乐队编

制的变化或乐器的改革方面都十分消极，这与当时民族音乐

的历史环境是分不开的。

!"%" 年 $月，中国音协在成都召开器乐创作座谈会，将

民族乐队规范化问题列入正式议程，提出大、中、小型民族乐

队的编制。

’& 年代以后，中国民族管弦乐队发展较为迅速。有以北

京、上海、济南、吉林、成都等大城市为主，重视综合性的大型

中国民族管弦乐队的探索，也有在目前的乐队编制中以打击

乐器为主加少量拉弹乐器，以吹、打、弹三组乐器为主加少量

拉弦乐器或以某地区的乐队为基础加以发展而建立起来的各

种民族管弦乐队之尝试，这一切都为合理而科学地建立起民

族管弦乐队奠定了坚实的基础。

二 民族管弦乐队改革中存在的问题

关于中国民族管弦乐队的改革问题，理论界有两种看法，

一种认为中国民族管弦乐队主要是按照西洋管弦乐队的模式

建成的，几十年来表演了大量的中国作品，也演奏了一些西洋

管弦乐作品，成绩很大，但和西洋管弦乐队相比，还是太单薄，

乐器个性太强，表现能力不强，希望早日成为能与西洋交响乐

队并列的中国民族交响乐队。另一种是中国民族管弦乐队是

在中国传统乐队的基础上参考西洋管弦乐队发展而成的，它

既然是中国的民族管弦乐队，理应强调具有中国特色，而当今

有些乐队的音响和乐曲创作表现出进一步西化的倾向是不可

取的。

那么中国民族管弦乐队应朝着什么样的方向发展呢( 有

人认为：首先，我们应建成一个具有中国特色的高性能的中国

民族管弦乐队，其中又分几个方面：第一，要有中国特色。新型

中国民族管弦乐队必须继承我国优秀的传统，要求乐器形制、

音色特性、演奏特技、乐队组合等各个方面都具有浓郁的中国

色彩，在世界上独具一格。民族特色愈强，愈有国际意义，所存

在的价值也就愈大。第二，乐器要民族的，其形制要有民族色

彩。一件民族乐器正和器皿、雕塑、服饰、建筑一样，是民族文

化的一个方面。民乐作品不采用民族乐器演奏，就不是中国民

族器乐。其次，传统的音色特性是要保持的。第三，在演奏上要

珍视民间的传统特技，每件乐器都有祖传的特殊技巧，否则是

不可能传到现在的。民族传统，中国风格在一定程度上有赖传

统技巧来表现。如果技巧失传了，那么这方面的民族风格也失

去了。第四，对待乐队的乐器配备更应慎重，既要考虑乐队组

成的科学性，又要继承民族的优秀传统。

其次，要求中国民族管弦乐队具备高性能这一点，也必须

认真对待。几十年来，在广大民乐工作者的努力下，虽已取得

了显著的成绩，使一些乐队能够演奏《长城》、《图画展览会》等

比较复杂的乐曲，从技术上说，已经进入了一个比较高的层

次。但是高性能的要求是无止境的、多方面的。他们希望中国

民族管弦乐队具有极强的能力，足以表现极其复杂的作品。可

是当前乐器的性能、乐器的选用、乐队的组成、演奏的技巧等

方面，还有许多问题需要解决。然而，在信息时代、开放社会

里，民族文化的“生存”、“温饱”与“发展”，不仅要受多种因素

的制约和影响，同时也不可避免地要经受当今世界上的，已经

形成国际走向的文化潮流的洗礼与冲击。我们的民族管弦乐

事业自我国实行开放政策以来，就已经受到了两次这样的冲

击，至今仍余波未平⋯⋯。第一次是以港台“流行音乐”为代表

的冲击。其特点是来势凶猛、波及面广，它从表象上直接威胁

着民族管弦乐的“生存”，影响了它的“温饱”并左右着它的现

状。第二次是以“日本现代音乐集团”的著名作曲家木三稔先

生为代表的席卷世界、技法各异的“现代音乐”潮流的冲击。其

特征是标新立异，从深层里触动着民族管弦乐队的根基，阻碍

了它的“发展”并影响着它的未来。两次冲击加在一起，对如何

建立民族管弦乐队来说可谓是全方位的洗礼，具体表现为电

声乐器的冲击。流行音乐与电声乐器的流入成为’&年代青年

人的宠儿。他们喜爱欢快跳跃的迪斯科节奏，追求明亮新颖的

电声音响，在一些青年人的眼里凡不合这一标准的音乐都视

为不符时代气息。自然，民族乐器本身也就成为“陈旧”、“古

老”的象征。一场民族乐队的音乐会的演出，要在海报或广告

牌上抹去“民族”二字方可提高上座率，整个民族音乐遭到冷

落。然而，民族音乐又不甘寂寞，为了适应这一新形势的变化，

在民族管弦乐的建设中开始引入电声乐器以示探索创新之

路，或是电声乐器加民乐器，或是民乐器加电声乐器，为了不

失民族特色又仿效试制各种电声民族乐器。

但也有人在问：这些做法到底能不能缓解民族乐队在现

代的危机呢(早在 #& 多年前王光祈先生喊出：“吾将登昆仑之

巅，吹黄钟之律，使中国人固有之音乐血液，从新沸腾”的豪言
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壮语时，心中便充满着民族音乐文化危机的作痛之情。全盘西

化与坚持国粹的观念，在实践中都行不通。几十年来民族音乐

发展的主导是融西洋技术、音乐思维于自身之中的改良主义

道路。然而，半个世纪过去了，改良的辉煌成绩并没有缓解民

族音乐的危机，不但纯粹的传统音乐、民间音乐已经到了生死

存亡的危急关头，到了该抢救的地步，就连毕生致力于或准备

毕生致力于发展的民族音乐家们也陷入了深深的困惑。

三 对合理地建立民族管弦乐队的一点想法

近几十年，随着社会生活的进展，民族乐队的存在方式有

了较大的变化，出现了大量在传统乐队基础上发展起来的新

型民族乐队。乐队的筛选、乐队编制及乐队写法仍然是民族艺

术发展的基本因素，但发展角度应从新的原则入手。

首先筛选乐器有两个原则可依，一是有利于音色的多样，

一是有利于音响的融合，这两个原则皆以有利于乐队音响的

完善、民族风格的展现及扩大写作自由度为前提。

其次，从乐队编制来看，目前，新型民族乐队是以吹、拉、

弹、打四组乐器的组合为模式的，这一模式有利于容纳多种民

族乐器，有利于音色的归类对比，但是，它应成为引入多种乐

器的渠道，而不应成为限制乐器引入的篱障。这一模式的形

成，最初依据的是艺术家的感觉以及对西方乐队经验的借鉴，

这之中缺少科学依据，带有一些盲目性。比如，民族乐器音色

的分析，各乐器之间声量的差异所带来的相互间的比例关系，

同种乐器获得最佳效应所需个体的数量、乐器的声向等，都缺

少科学的依据，要想获得合理的乐队编制是不可能的。东西方

的乐队，在乐队组成的基本规律上是有共性可寻的，但质的差

异则是我们应当探讨的。过去，我们找到了共性之所在，但对

个性的研究较少。比如，在乐队中如何使乐器的个性充分发

挥，有独特色彩的乐器如何引入，四组乐器以谁为主体或毋需

以谁为主，每组乐器的自身的系列化或毋需系列化问题，都应

充分研究。为使中国民族乐队获得鲜明特质，在乐队编制问题

上要更新观念，大胆尝试，现有的乐队模式可以突破，以求建

立更合理、更有特色的民族乐队。当前应着眼于未来，强调发

展水平，主张民族乐队规范化。民族乐队编制的科学化、合理

化，乐队音响既有融合性、音色又富于多彩性并洋溢着浓郁的

民族风彩，为作曲家提供最大限度的写作自由度，这是民族乐

队编制问题上所追求的总目标，也是当前民族乐队发展急待

解决的问题。

再次，从乐队写法上来看，乐队编制为作曲家提供了物质

条件，而乐队写法是音乐思维方式在乐队中的反映，它直接关

系到乐队艺术的风貌，后者比前者复杂得多，民族、时代、个人

对它有着强烈影响。对于传统乐队中音乐思维方式的研究，目

前仍然是一个重要课题，它对合理地建立新型民族乐队将提

供必要的营养。乐队的艺术语言越是成熟，它则越复杂多样，

并能不断地推动乐队形式的变化发展。

新型民族乐队出现之始，尚未抛弃传统乐队的音乐思维

方式，如聂耳的《金蛇狂舞》，内中保留着对答的情趣，大同乐

会的《春江花月夜》有主奏的痕迹等。在民族乐队进一步发展

的时期，特别是!"年代作曲家曾大量吸收了西方乐队写法来

进行创作，并直接移植管弦乐队的作品，这样做在吸收西方乐

队的经验，促进民族管弦乐队建制的不断成熟等方面是无可

厚非的。但完全以欧洲古典音乐为楷模，一味采用四声部的思

维方式进行创作，在一定程度上却限制了民族特色的发挥，民

族乐器的演奏特性也将受到束缚，致使民族乐队失掉了活力，

几乎变成蹩脚管弦乐队，这是值得反思的。我们必须在世界文

化的高度上发展自己民族的音乐艺术，这是民族乐队艺术发

展的重要视角。

在民族管弦乐队的建设中，我们还要不断完善民族乐器

的声音品质，发挥民族乐器表现品格，促进民族乐队艺术语言

的成熟与发展，中国民族乐器在其发展的历程中曾出现过诸

如编钟那样复杂、精美的制作技术，令世人惊叹。但从整体上

看，民族乐器的制作，仍处于手工操作阶段，采用的天然材料，

凭的是个人经验的积累，其中有些缺少严密的设计与精细的

加工，材料的使用也只是被动的选择，缺少主动的改造。因此，

在声音品质上仍存在不少问题。民族乐器品格的形成与乐器

本身的音色及演奏法的积累有关，也是历代艺术家精心锻造

的结果。同时，乐器发展过程中的社会条件，演奏者及听众的

民族心态等，对其品格的形成也起着重要的约制作用，我们应

深刻认识其长期形成的品质。当社会发生较大变化时，艺术家

要以特有的敏感，在广阔的生活背景中寻找出最擅长表现的

东西，并以艺术家的心血去锻造它。民族乐器品格的发展必将

给民族乐队艺术注入强大的生命力，民族乐队艺术发展有赖

于民族乐器品格的完善。同时，我们在发展民族乐队艺术的同

时，还必须首先发展民族乐器的独奏与重奏艺术。

民族乐器品格的发展必将给民族乐队注入强大的生命

力。虽然#"年来中国新型民族管弦乐事业走过的是一个不平

坦的道路。目前在中国大陆的发展也面临如何经受商品经济

的考验，但其前景还是十分广阔的。

总之，通过中国民族管弦乐界的努力工作，我国的民族管

弦乐队将会不断得到完善，它必将在世界音乐艺术中获得更

加瞩目的地位。
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